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Moyens d'enseignement cantonaux en usage autres que les MER (année scolaire 2023-2024) 
ÉDUCATION NUTRITIONNELLE / ÉCONOMIE FAMILIALE 

Cycles 1, 2, 3 (années 1 à 11) 

BERNE FRIBOURG GENÈVE JURA NEUCHÂTEL VALAIS VAUD 
 

Canton de Berne 

Pas de moyens obligatoires signalés. 

 

Canton de Fribourg 

Dans le tableau ci-dessous sont listés les moyens d'enseignement à disposition. 

Moyens par ordre alphabétique Années concernées Destinataire 

Cycle 3 

Croqu'Menus 11 élève 

 

Canton de Genève 

Dans le tableau ci-dessous sont listés les moyens d'enseignement officiels pour les cycles 1 et 2 ainsi que les 
moyens d'enseignement disponibles au cycle 3. 

Moyens par ordre alphabétique Années concernées Destinataire 

Cycles 1 et 2 

Senso5 (facultatif) 1-4 enseignant.e 

Cycle 3 

Croqu'Menus (éd. Schulverlag) 9 classe 
Éducation nutritionnelle 9e (éd. DIP, 2023, tiré à part en phase 
pilote) 

9 élève 

Fiches de pratique culinaire 9 enseignant.e 

 

Canton du Jura 

Seuls les moyens obligatoires sont listés dans le tableau ci-dessous. 

Moyens par ordre alphabétique Années concernées Destinataire 

Cycles 1 et 2 

Éducation nutritionnelle (éd. Service de l'enseignement 
obligatoire, NE, 2019) 

1-8 enseignant.e 

Cycle 3 

Croqu'Menus 9-11  
Croqu'Santé 9-11 enseignant.e 
Éducation nutritionnelle (éd. Schulverlag plus AG) 
Séquences didactiques 

9  
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Canton de Neuchâtel 

Dans le tableau ci-dessous sont listés les moyens d'enseignement officiels. 

Moyens par ordre alphabétique Années concernées Destinataire 

Cycles 1 et 2 

Éducation nutritionnelle (éd. Service de l'enseignement 
obligatoire, NE, 2019) 

1-8 classe 

Cycle 3 

Croqu'Maison (éd. Schulverlag, 2009) 11 élève 
Croqu'Menus (éd. Schulverlag, 2014) 11 élève 
Éducation nutritionnelle : nutrition (éd. Département de 
l'instruction publique, GE, 2013) 

11 enseignant.e 

 

Canton du Valais 

Moyens par ordre alphabétique Années concernées Destinataire 

Cycles 1 et 2 

Senso5* 
Dossier pédagogique 

1-8 enseignant.e 

Cycle 3 

Croqu'Maison* 9-11 élève 
Croqu'Menus* 9-11 élève 

* Moyen officiel 
* Moyen recommandé 
 
Des séquences sous format numérique sont disponibles en ligne. 

 

Canton de Vaud 

Dans le tableau ci-dessous sont listés tous les moyens d'enseignement à disposition avec une distinction pour 
les moyens officiels. 

Moyens par ordre alphabétique Années concernées Destinataire 

Cycles 1 et 2 

Croqu'maison   

Cycle 3 

Croqu'maison   
Croqu'menus livre de cuisine* 9-11 élève 
Petite histoire de l'alimentation Suisse 9-11 enseignant.e 

* Ouvrage officiel 
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